
 

NOSON o WEITHGAREDDAU  
er budd yr RNLI  @ Plas Menai, 

y Ganolfan Chwaraeon Dŵr Genedlaethol 
 

£5.00 y pen 
Dydd Iau 2il Gorffennaf 2009      

5.45-9pm 
Y gweithgareddau’n dechrau am 6pm.  Dewch i roi cynnig ar ... 

Dingis Hwylio; Catamaranau; Gwyntsyrffio;  

Cychod Cîl; Canŵs Agored;  Cychod Eistedd Arnynt;  
Yn cynnwys yr holl ddillad gwarchodol personol. Dewch ag esgidiau i newid ar gyfer bod ar y dŵr, dillad nofio a thywel 

 

CROESO I BAWB – RHAID I BLANT DAN 14 OED FOD YNG NGHWMNI OEDOLYN 

 www.plasmenai.co.uk  
     

 

Arddangosfa gan Gwch Achub yr RNLI o Fiwmares                     
 

Barbaciw! 

Os hoffech wybodaeth bellach, cysylltwch â’r ganolfan ar;  
Plas Menai NWC, Caernarfon, LL55 1UE 
info@plasmenai.co.uk 
 

01248 670 964 


